Ultramaratonkyné se pokusi o rekord
15.8.2008 Milada fronta DNES str. 06 Sport v regionu
(mf) Hanka Ebertova

Brno - Prekonat vlastni svétovy rekord v poctu kilometr( ujetych na kole za 24 hodin. Takovy cil si na tento
vikend naplanovala ultramaratonkyné Hana Ebertova. Stejny okruh na rozhrani Bfeclavska a Znojemska mUze
kdokoliv vyzkouSet s ni. Zavod pojmenovany jako Atex 24 hodin nonstop startuje v obci JeviSovka zitra ve 12
hodin.

Hodnota rekordu, ktery Ebertova drzi, je ted 784,743 kilometru. Ze soboty na nedéli by ho na trase JeviSovka -
HruSovany nad JeviSovkou - Litobratfice - Drnholec rada vylepSila. Pokus bere jako pfipravu na nejtvrdsi
cyklisticky zavod svéta Napfi¢ Amerikou RAAM 2009 i jako povzbuzeni kamaradu, ktefi zavodi na olympiadé.
.Nemusime vyhravat za kazdou cenu, ale nepokusit se o to, to bychom si oSidili zivot,* pfiblizila svoji filozofii
Ebertova.

Trat zavodu vede zvinénym terénem mezi vinohrady a svoje sily si na ni mize otestovat kazdy, kdo pfijde s
kolem a pfilbou. Cyklisté si zkusi, za jak dlouho ujedou jeden okruh oni, a sami uvidi, jestli se mohou porovnavat
s ultramaratonkyni Ebertovou.

Chce jet ¢tyriadvacet hodin na kole
15.8.2008 Breclavsky denik str. 22 Sport Bieclavsko
MICHAL CEJKA Hanka Ebertova

Brno/ Na rozhrani Znojemska a Mikulovska probéhne v sobotu a nedéli pokus o ¢esky vytrvalecky rekord v jizdé
na kole v otevieném terénu — v ramci zavodu Atex 24 hodin Nonstop 2008.

K zavodu je v tuto chvili uz prinlaena desitka ultramaratoncd, mezi nimi i Hanka Ebertova, jejiz cile jsou
vysoké: pristi rok by chtéla mezi muzi obstat v nejtvrdéim zavodé na svété, v zavodé nonstop napfic¢
severoamerickym kontinentemRAAM.

Vikendovou ¢tyfiadvacetihodinovku, kterou absolvuje pod dohledem Iékafe, na jihu Moravy voli jako pfipravu. S
tim, Ze by v jejim ramci zkusila vylepSit Eesky rekordni vykon.

Ani predpovéd zhor§eného pocasi nelame odhodlani Hany Ebertové, drzitelky nejlepsiho svétového rekordniho
vykonu v jizdé na kole za 24 hodiny (784,743 km), pokusit se mezi sobotnim a nedélnim polednem cifru
vylepsit.

Muze se to podafit: na rozhrani Bfeclavska a Znojemska pojede zavod uréeny ultramaratoncim “ATEX 24 hodin
NONSTOP 2008”. Pfihlizejici rekreanti od MuSovskych jezer i vinafi budou mit atraktivni podivanou.

.Kdyby se opravdu pfihnal vitr s lijavci, pofad jesté by to byla pro mé skvéla pfiprava na pfisti rok, na ktery
chystam start v zavodé nonstop napfi¢ Amerikou, slavném RAAM. Tam se Slape pocasi nepoc¢asi kolem 4 a pll
tisice km bez prestani. Do cile dojizdi jen malo nejtvrdSich muzd, nanejvy$ patnact zen, jesté nikdy zadna
Ceska. Laka mé to, deset rokl se k tomu chystam, fyzicky i psychicky,” hlasi odhodlang.

Ebertova, vystudovana prirodovédkyné, ma za sebou Fadu klasickych silniénich zavodu, také mistrovstvi CR v
Casovce, ale svoji silu poznala hlavné na dlouhych tratich. Devétkrat vyhréla nejtvrdsi silni¢ni klasiku Krale
Sumavy. Vyhrala mezi zenami ultramaratén (830 km) pres rakousky Gross Glockner.

V kvétnu skvéle zajela pres hory i niziny nonstop Dos Ras Extreme Kolem Slovinska (1215 km s prevySenim 12
km za 68:12 hod.), v ¢ervnu zlepSila rekord v ¢eském zavodé K24 (539 km za 18:55 hod.), pfed dvéma tydny
skongila druhd v klasice Okolo Tater (212 km).

V zavodé ze soboty na nedéli bude mit Ebertova po boku v pelotonu mj. byvalého reprezentanta Vladimira
Berku, nyni v roli svého domestika. Po cely zavod bude sledovana sportovnim Iékafem MUDr. Pavlem
Homolkou.

Zavod startuje v sobotu 16. 8. 2008 ve 12 hodin, na silniénim okruhu JeviSovka u Mikulova — HruSovany nad
JeviSovkou — Litobratfice — Drnholec — JeviSovka, cil je na druhy den v poledne.



Lékar: Vrcholovy sport je o zdravi
16.8.2008 Mlada fronta DNES str. 05 Brno a Jizni Morava
IVANA KARASKOVA Hanka Ebertova

Sportovniho Iékare zajima, co lidsky organismus vydrzi, proto zacal spolupracovat s extrémnimi sportovci

Brno - Vrcholovy sport uz nema podle |ékaft se zdravim nic spoleé¢ného a jeho aktéram mohou mnohdy hrozit
celozivotni nasledky. Své o tom védi specialisté z oddéleni funkéni diagnostiky a sportovniho Iékafstvi na klinice
Fakultni nemocnice u svaté Anny.

Vedouci |ékaf Pavel Homolka mél skoro deset let v péci narodni tym volejbalistek a od lofiska se vénuje
vytrvalcim. Bedlivé sleduje olympiadu v Pekingu, tim spi§, ze dovede pomérné dobfe odhadnout, kdo z nasich
ma nejvétsi Sance na dobré umisténi.

-Kromé jiného musi byt i dokonale vyladény psychicky, jako tfeba stfelkyné Katefina Emmons. Na ni je znat, ze
je ve skvélé pohodé a podle toho vypadaji i jeji vykony,” fika jednapadesatilety sportovni I€kar.

* Naznadujete tim, ze tézi ze svého zjevné harmonického manzelstvi?

No jisté. Ma dobrého chlapa ze stejné branze, se kterym si mize o vSéem popovidat. Na zlatém medailistovi
Kosteleckém zase velmi dobfe zapracovala psycholozka. Naopak na Cinankach vidite, jak mlze vykony
sportovct ovlivnit nepohoda. Jsou pod Silenym tlakem domaciho prostfedi a médii.

* Co v8echno jesté ma kromé psychiky zasadni vliv na vykon?

Tak pfedné musi sportovec nastoupit ve vyborném zdravotnim stavu, ublizit mize i oby€ejné nachlazeni. Musi
mit natrénovano a jit do boje s motivaci. Zkratka to mit srovnané v hlavé... a teprve kdyz se vSechny tyto
okolnosti Stastné sejdou, zrodi se velka nadéje na Uspéch.

* Vés jako Iékare netrapi, Ze si vrcholovi sportovci takfikajic huntuji zdravi?

My jsme samoziejmé od toho, abychom tato rizika minimalizovali. Ale je fakt, ze s opotfebovanym pohybovym
systémem muze byt vrcholovy sport hodné bolestivy. VSichni vrcholovi sportovci maji také vice ¢i méné
oslabeny imunitni systém. Coz je zajimavé, protoze rekreaéni sport naopak imunitni systém posiluje.

* Z lékarského hlediska vas na tom bavi co?

Mé jako fyziologa zajima, jak pfi zatézi organismus funguje. Jak na zatéz reaguje srdce a obéhovy systém,
pohybovy systém a zjednodu$ené feceno i to, kolik ¢lovék vydrzi. Proto jsem loni zacal pracovat s extrémnimi
sportovci.

* A vydrzi nepochybné moc...

Urcité. Nejprve jsem mél v péci vytrvalostniho plavce Petra Miholu, s nimz jsem absolvoval UspéSnou preplavbu
kanalu La Manche. Po celou dobu pfipravy i vlastniho pokusu jsem mu byl nablizku a hlidal jeho zdravotni a

vavavava

neuvéritelné cilevédoma zena.
* Ne kazdy ¢&tenar vi, o co jde. MUZzete nejdfiv tento sport troSku popsat?

Cyklisticky ultramaraton je drsny, extrémni sport. Mnozi lidé povaZuji ty, ktefi se mu vénuiji, za blazny. Clovék
Slape do pedall 24 hodin denné a soutézi v tom, kolik za ten ¢as najede kilometrt. Nebo se jezdi rizné dlouhé
etapové zavody, kdy v podstaté nesleze z kola nékolik dni. S Hankou jsem tfeba nedavno absolvoval
mistrovstvi Evropy - 1300 kilometrd dlouhy zavod kolem Slovinska. Obsadila tam vyborné treti misto.

* Kdyz Fikate ,nesleze z kola“, nemUze to platit absolutné. Jaké byvaji pauzy?
Tenhle zavod se jel tfi dny, ale ¢asové limity, kdy cyklista musi dorazit na urcita stanovisté, jsou tak tvrdé, ze v

noci Hanka mohla spat nejvys pul hodiny. Kazdy zavodnik ma samoziejmé doprovodny tym, pokud jde o vic
noci, tak jedou dvé auta, ktera se v péci o zavodnika stfidaji.



* Kdo v8echno v tom tymu je?

Tym se sklada z fidice, navigatora, Iékafe a specialisty na vyzivu. Ve Slovinsku jsme méli jen jedno auto. Noc
bez spanku vydrzi kazdy, s druhou uz to byva horsi, ale tfeti noc uz néktefi ¢lenové doprovodu dostavali
halucinace.

* V doprovodném auté snad nemuize nikdo zamhoufit oko?

To mozné neni, ale télo kolikrat zradi. Vzpominam si, ze naSe specialistka na vyzivu tfeti noc nalévala Hance
piti a uprostfed pohybu ji kelimek vypadl z ruky. Promifite, j& jsem asi usnula, vysvétlovala pak udivené.

* A jak to problh prezije samotny zavodnik?

Inu, asi tak tyden nebo spi§ deset dnl se z toho dostava. VSichni zavodnici musi ctit dopingovou listinu
zakazanych prostfedkd. Aby zavod ale zvladli, pouzivaji dovolena stimulancia, tedy vybrané povzbuzujici
prostfedky, jako je tfeba obycejny kofein ¢i guarana. Ma podrobny rozpis na jidlo, piti a potravinové doplrky.
Jidlo samozfejmé jen to nejlehéi, jako jsou napfiklad energetické polévky, gely, tyCinky, lehké téstoviny, kufeci
maso. A na piti minimalné pul az tfi étvrté litru iontovych napojd za hodinu.

* Jaky ma smysl takovym zpusobem vysilovat télo? Copak je to normaini?

Extrémni sporty jsou jisté obrazkem velikého odchyleni od Gausovy kfivky normality. Standardni jedinec jim
nepropadne. Kazda sportovni disciplina mé& ale néjaky vrchol a hodné motivovany €lovék ho chce dosahnout.

* Po jakém vrcholu touzi vase ultramaratonistka?

Jejim velkym snem je zucastnit se zavodu RAAM napfi¢ Amerikou. V USA jde o nanejvys prestizni soutéz a
Hanka by byla prvni Ceskou, ktera by ho zvladia. Startuje se v ¢ervnu ze San Diega v Kalifornii a kon¢i se u
Atlantiku. Je to docela hruza, jizda v pousti Ctyficetistupriovym horkem, obrovska prevySeni na trase, mnoho
Utrap. Muzi tu trasu délaji i za devét dn(, zeny za jedenact.

* Chcete fict, Ze tolik noci skoro nespi?

Aby ¢lovék dostal tvrdym limitdim, jednu noc spi hodinu, dalSi noc tfi a tak se to stfidd. Hanka se pokusila prejet
Ameriku uz loni, ale tehdy pfedevsim kvili problémim s doprovodnym tymem zavod nedokongila.

* Ale vzdyt to je o zdravi. Jak takové martyrium mohou Iékafi lidem vibec posvétit?

Kazdy sportovec je samoziejmé bedlivé hlidany. NejvétS§im nebezpecim je nekréza svall, takzvana
rhabdomyolyza. Vznika jejich pfetizenim a projevuje se podobné jako crush syndrom (syndrom ze zasypani).
Clovék zaéne otékat, protoze mu zacnou selhavat ledviny. Od toho je v doprovodném vozidle lékaF, aby
pocinajici krizi odhalil. V takovém pfipadé musi Fict nemilosrdné dost.

* Ted troSku odbocim - jak se divate na kulturisty a jejich ¢asté problémy s dopingem? Mél je také treba
nedavno usmrceny Radek Suchomel.

Kulturisty médme u nés také v péci a fada z nich se ocitne na ambulanci pravé kvuli problémim s uzivanim
dopingu. Nechci to fikat tak naplno, ale v tomto sportu jde mnohdy vic o bitvu farmaceutickych firem, a ne
sportovcl. Vétsina téch dobrych ma zkuSenost s dopingem, kontrola na soutézich se mi nezda dostate¢na.

* Mohou anabolické steroidy, o kterych je fe€, néjak ovlivnit psychiku?

Mohou posilit agresivitu, ovlivnit endokrinni systém a maji fadu dalSich negativnich projevi.

* Ale zpatky k vasim extremistim: Hanka Ebertova se v sobotu pokusi zlepsit osobni rekord, pocet ujetych
kilometrd za 24 hodin. Véfite, ze to vyjde?

Pevné véfim, Ze se sejdou vSechny nutné okolnosti a podminky pro uspésny vykon. Doufejme, Ze to klapne.



* Pokus o rekord

Osmatficetileta hvézda cyklistického ultramaratonu Hana Ebertova dnes hodla pokofit sviij osobni a sou¢asné
svétovy rekord (€ini 811 kilometrd), a to v HruSovanech na Znojemsku. Sportovkyné byla zapsana v
Guinnessové knize rekordu za 785 kilometrd najetych béhem 24 hodin. Dnes se pokusi dosahnout pfes osm set
kilometra. ,Da-li Buh a zlepsSi se pocasi. To zatim dobfe nevypada,” obavala se véera cyklistka. Kvdli extrémni
naroc¢nosti bude v doprovodném vozidle i jeji 1ékaf Pavel Homolka z kliniky funkéni diagnostiky a rehabilitace
Fakultni nemocnice u svaté Anny. ,Hanka vyhrava skoro vSechny zavody, ma obrovskou motivaci a je tim
sportem doslova posedla. V noci samoziejmé hrozi spanek, proto se musi stimulovat povolenymi prostredky,
jako je tfeba kofein,” popsal. Velkym snem Ebertové je podle n&j absolvovat jako prvni Zena republiky pristi rok
prestizni zdvod RAAM napfi¢ Amerikou. Vytrvalostni cyklistka dnes odstartuje v obci JeviSovka a 24 hodin bude
jezdit po 24,5kilometrové trase. Trasa povede na okruhu HruSovany nad JeviSovkou, Litobratfice, Drnholec.
Pokus zaéne ve 12 hodin a skonéi o nedélnim poledni. (kar)

,Nejvétsim nebezpedim u extrémnich sportovcd je nekréza svali. Clovék zagne otékat, protoZze mu zacnou
selhavat ledviny.”

Na kole vydrzela ¢tyriadvacet hodin, ale rekord nepokorila
18.8.2008 zpravy.iDNES.cz str. 00 Zpravy iDNES.cz / Brno
MF DNES, Ivana Kardskova Hanka Ebertova

Svétovy rekord, o ktery se o vikendu v JeviSovce na Znojemsku pokusila predni cyklisticka ultramaratonistka
Hana Ebertova, sportovkyni nevysel. Svym pokusem se totiz trefila do nechladnéjsi noci letosniho éta.

Ze soboty na nedéli bylo v téchto mistech Znojemska pouhych 11 stupnud a foukal ostry vitr. "Méla jsem velkou
smulu na pocasi. Dést ani tak nevadi, mnohem horsi byl vitr, ten mé doslova brzdil a nékdy jsem musela Slapat
i s kopce," posteskla si osmatficetileta cyklistka.

Ebertova byla zapsana v Guinessoveé knize rekordll s osobnim vykonem 785 kilometr(, které ujela non stop za
24 hodin. Nyni se pokusila atakovat svétovy rekord, ktery v této discipliné v sou¢asnosti ¢ini 811 kilometrl za 24
hodin.

Kvuli desti vyjizdéla Zena na okruh z obce JeviSovka o tfi hodiny pozdéji oproti planovanému sobotnimu poledni.
UZ po par hodinach ji bylo jasné, ze svétovy rekord nebude. Presto zavod véera v patnact hodin dokongéila.

"Clovék to musi brat jako zkusenost a pak - nechtéla jsem zklamat lidi, ktefi to se mnou pfipravovali. Na okruhu
jsem musela zdolavat dva kopce a ani asfaltovy povrch nebyl dvakrat idealni," pfiznala Hana Ebertova.

Zklamani nepfizni osudu neskryval ani jeji [ékaf Pavel Homolka, ktery hlidal jeji zdravotni stav v doprovodném
vozidle. "Pofad jsem doufali, Zze dést' polevi, ale pocasi se spi$ jesté zhorSovalo. Od 22:00 jela Hanka v desti.
Rano se sice vycasilo, ale ¢asové ztraty z noci uz nesly dohnat,” poznamenal |ékaf.

Cyklistka odstartovala z JeviSovky a pohybovala se na dvacet Ctyfi a pal kilometru dlouhém okruhu mezi
HruSovany na JeviSovkou, Litobratficemi a Drnholcem. Aby dosahla na svétovy rekord, musela by jet prvni
pulku trati 36 kilometrovou rychlosti v hodiné a druhou ¢ast zhruba 30 kilometrd v hodinég.

Ebertova byla zklamana i proto, Ze si v ¢ervnu 2009 brousi zuby na svétovy zavod RAAM napfi¢ Amerikou,
ktery zenam trva kolem 11 dnl. "Kdyby méla v kapse svétovy rekord za 24 hodin, oslovovali by se sponzofi
Iépe," vysvétlil jeji 1ékar.



Svétovy rekord v ultramaratonu zatim odolal
19.8.2008 Znojemsky denik str. 20 Sport / Znojemsko
TEREZA JELINKOVA  Hanka Ebertova

Drzitelce svétového vykonu v jizdé na kole za ¢tyfiadvacet hodin Hané Ebertové nepralo pocasi, naro¢na byla i
trat

Znojemsko/ Mezi sobotnim a nedélnim polednem méli vSichni pfiznivci cyklistiky moznost stat se svédky pokusu
0 prepsani svétovych tabulek. Drzitelka rekordniho ¢asu v jizdé na kole za ¢tyfiadvacet hodin Hana Ebertova
se na rozhrani Bfeclavska a Znojemska pokusila vylepSit hodnotu ujeté vzdalenosti za jeden den. Rekord do té
doby ¢&inil 784 kilometrd a 743 metry. Ebertova nejela naro¢nou trasu sama, spolu s ni se na start postavili i
dalsi zavodnici, mimo jiné i byvaly ¢eskoslovensky reprezentant, silni¢ar Vladimir Berka.

Jenomze zavodu, ur¢enému ultramaratoncim s nazvem ATEX 24 hodin NONSTOP 2008, viibec nepralo
pocasi. Na Znojemsko se pfihnal silny vitr a dést, takze podminky pro prekonani rekordu byly zna¢né ztizené.
Zejména z toho duvodu, ale také kvlli naroCnosti traté, se Ebertové nakonec vlastni rekord prekonat
nepodafilo, kdyz za Ctyfiadvacet hodin ujela ,jen” Sest set padesat Sest kilometru. ,V podstaté uz od startu jsme
védéli, Ze ten rekord nepadne. V takovémhle pocasi se to fakt zajet neda,” mrzelo po zavodé ultramaratonku
Ebertovou. ,Malinko jinak bych udélala i trat, kdyby to bylo na mné. Tahle byla hodné technicka, podle mne je
na takovy zavod potfeba rovinatéjsi terén a lepsi asfalt,” dumala o trase, ktera vedla z JeviSovky na Mikulovsku
pfes HruSovany nad JeviSovkou, Litobratfice a Drnholec zpét do JeviSovky.

Nejvétsi utlum ve vykonu pfiSel podle jejich slov kolem druhé hodiny rano. ,Ani se mi nechtélo spat, jen
organismus ma svlj rytmus a u mé se jeho naruSeni projevilo zpomalenim rychlosti,” popisovala svétova
rekordmanka.

Ke kolu ji vlastné pfivedla potfeba rehabilitovat po ope raci. Vpétadvaceti letech se ji musela podrobit poté, co ji
Iékafi diagnostikovali rozpad kycelniho kloubu. Nasledné ji doporugili jako nejlepsi zpusob rehabilitace jizdu na
kole. Ebertova ji propadla natolik, Ze se dnes, ve svych osmatficeti letech, py$ni titulem svétové rekordmanky.
Na trase byla pod stadlym dohledem sportovniho Iékafe Pavla Homolky, se kterym dlouhodobé spolupracuje.
,Proti Hance dnes nebyly zdravotni, ale klimatické podminky,” v&iml si Iékaf, podle néhoz neni dilezita jen
fyzicka, ale také psychicka pohoda sportovce. ,| tak byl ale Hanéin vykon heroicky na to, v jakych podminkach
ultramaraton jela,“ vysekl své svéfenkyni opravnénou poklonu. Pokud se Ebertové podaii sehnat penize, méla
by se svym tymem pfisti rok v ¢ervnu odjet do Ameriky.

Tam chce startovat na slavném RAAM, zavodé, v némz se jede Ctyfi a pul tisice kilometrd jen s kratkymi
prestavkami na spanek. ,RAAM je nesmirné narocény zavod, ktery dokonéi jen malokdo. Pro nas je ale ted
Ebertova.

Pokud by vysokou ¢astku jeji tym prece jen nakonec sehnal a Ebertova extrémni zavod v Americe dokonila,
stala by se vibec prvni Ceskou, které by se to podafilo.

Pokus o rekord cyklistce zkazil dést’ a silny vitr
19.8.2008 Miada fronta DNES str. 01 Jizni Morava
(kar) Hanka Ebertova

JeviSovka - Svétovy rekord, o ktery se o vikendu v JeviSovce na Znojemsku pokusila naSe pfedni cyklistick&
ultramaratonistka Hana Ebertova, nevysel.

Svym pokusem se totiz sportovkyné trefila do zatim nechladnéjsi noci letoSniho léta - ze soboty na nedéli bylo
na Znojemsku pouhych 11 stupni a foukal ostry vitr.

.Méla jsme velkou smulu na po¢asi. Dést' ani tak nevadi, mnohem horsi byl vitr, ten mé doslova brzdil a nékdy
jsem musela Slapat i z kopce,“ posteskla si osmatficetiletd ultramaratonistka. Ebertova byla zapsana v
Guinessoveé knize rekordd s osobnim vykonem 785 kilometr(, které ujela nonstop za 24 hodin. Nyni se pokusila
atakovat novy svétovy rekord, ktery v této discipliné v sou€asnosti €ini 811 kilometr(i za 24 hodin.

Kvuli desti vyjela na okruh pozdéji a uz po par hodinéch ji bylo jasné, Ze svétovy rekord nebude. Pfesto zavod
véera v 15 hodin dokongila. ,Clovék to musi brat jako zkuenost a pak - nechtéla jsem zklamat lidi, ktefi to se
mnou pfipravovali. Na okruhu jsem musela zdolavat dva kopce a ani asfaltovy povrch nebyl dvakrat idedlni,"
pfiznala Hana Ebertova.



Zklamani nepfizni osudu neskryval ani jeji IékaF Pavel Homolka, ktery jel v doprovodném vozidle.

.Pofad jsme doufali, ale Hanka jela od 22 hodin vyloZzené v desti. Rano uz ¢asové ztraty z noci nesly dohnat,”
poznamenal lékafr.

Cyklistka odstartovala v obci JeviSovka a jezdila na 24,5kilometrovém okruhu. Aby dosahla na svétovy rekord,
musela by jet prvni pllku trati 36kilometrovou rychlosti v hodiné a druhou ¢ast zhruba 30 kilometrd v hodiné.

V desti vytrvalkyné na rekord neméla
20.8.2008 Brnénsky denik str. 18 Sport/brno a okoli
(JAK) Hanka Ebertova

JeviSovka/ Vitr, dést, chlad a zlodéj, ktery z depa ukradl stan. Nepratelé Ceské ultramaratonkyné Hany
Ebertové v cesté za prekonanim svétového rekordu v poctu ujetych kilometrl na kole béhem détyfiadvaceti
hodin. V okruhu, ktery mél start i cil v JeviSovce, chtéla vylepsit vlastni maximum 784,743 kilometru. V
nepfiznivych podminkach v8ak neméla narok. ,Musela jsem se za jizdy smifovat s tim, ze v cili nebude na
tachometru vysnénych 811 kilometrl, ale jen Sest set a néco,* smutnila Ebertova, kterd zvladla 656, 3
kilometru.



